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令和６年度 第３０回 中学校親善交流ハンドボール大会要項 

 

１，目  的  ハンドボールの実践の機会をあたえ、技術向上と相互親睦を図る。  

 

２，主  催  福島県ハンドボール協会  

 

３，共  催  本宮市教育委員会  

 

４，後  援  福島民報新聞社(予定)、福島民友新聞社(予定) 

 

５，主  管  福島県ハンドボール協会中学校専門部  

 

６，会  期  令和７年３月２９日（土）～３０日（日）  

 

７，種  別  中学男子の部、中学女子の部  

 

８，会  場  ・本宮市総合体育館（メイン会場）  

                       〒969-1101 本宮市高木字黒作 1 

                       ℡ ０２４３－３４－２１３１  

・本宮市立本宮第一中学校体育館（１，２回戦会場、敗者戦会場）  

        〒969-1155 本宮市懸鉄１５  

                       ℡ ０２４３－３３－２２４９（休日不通）  

 

９，競技日程   ３月２９日（土）男子 予選リーグ（３チーム×４ブロック）、交流戦 
                 女子 トーナメント（1 回戦、準決勝、敗者戦） 

３月３０日（日）順位決定トーナメント  
男子（予選リーグ 1 位トーナメント、2 位トーナメント、3 位トーナメント） 
女子（決勝、以下順位決定戦、交流試合） 

 

１０，参加資格  ① 令和６年度全国中学校選抜体育大会要項に準ずる。  

参加人数   ② 県外招待チーム、県内推薦中学校とする。  

③ １チームの編成は学校代表者１名、部長１名、監督１名、  
コーチ１名記録１名、選手１５名以内であること。  

 

１１，参加料   １チーム ５，０００円 
 

１２，競技規定  令和６年度日本ハンドボール協会競技規則に準ずる。  

（１） ２０２４年度(公財)日本ハンドボール協会競技規則及び(公財)日本中学校体

育連盟ハンドボール部競技運営に関する申し合わせ事項による。 

（２） 使用球は男子(公財)日本ハンドボール協会検定２号球・女子１号球とする。 
（３） ユニフォームは、コート上で明確に４色が編成できる色及びデザインのもの

を準備すること。 

      ①背番号が明瞭でないユニフォーム上衣は使用できない。  

      ②競技中に危険を生ずる可能性のあるものはすべて身につけてはならない。  

      ③ユニフォームの外にアンダーウェアが出るようであれば、ユニフォームの基調
色と同色でなければならない。着用しない選手にあってはその限りではない。 

      ④関節２カ所以上に及ぶサポーター類、２０㎠を超えるメーカーロゴの入ったも
のの着用は使用は認めない。  

      ⑤ソックスの色と長さは、チームで統一すること（メーカーロゴは問わない）  

      ⑥体育館用のシューズを使用すること。  

      （４） 第１試合は競技開始時刻の３０分前、その他の試合は前試合のハーフタイム
に、両レフェリーの立ち会いの下、両チームのユニフォームについて事前に話
し合い、明らかに４色になるようにレフェリーの確認を受けること。同時にト
スをおこなう。  

      （５） 監督は役員表示「Ａ」をオフィシャルや観客等が確認できる位置につけるこ
と。他の役員は「Ｂ」「Ｃ」「Ｄ」の役員表示をつけること。  

      （６） 両面テープ及び松ヤニ、松ヤニスプレーの使用は認めない。なお、違反した
場合は完全に除去されたことが確認されるまで競技に参加できない。  
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１３，競技方法  

          （１）競技時間について、第 1 日目、男子は予選リーグを実施し、女子はトーナメントの
1 回戦、準決勝、敗者戦を行う。 

20 分ハーフ（20 分-5 分-20 分：前後半 1 回ずつ行える）とする。  

        ・勝ち点は、勝ち 3 点、引き分け 1 点、負け 0 点とする。 

        ・勝ち点が同点の場合、得失点差、総得点、対戦相手の順で順位を決する。  

        ・トーナメントについて、同点の場合は７MTC（3 人）で勝敗を決する。 

 

          （２）第 2 日目は男女とも順位決定トーナメントを実施し、20 分ハーフ（20 分-5 分-20 

分：前後半 1 回ずつ行える）とする。  

 ・同店の場合は男子の 1 位トーナメントと女子決勝は第 1 延長、さらに 7ｍTC（5

人制）で勝敗を決する。  

 ・それ以外については 7ｍTC（3 人制） 

 

（３）その他  

   ・順位決定トーナメント 1 試合目は同県での対戦を避ける。  

 
１４，表  彰  優勝以下３位までは、賞状を授与する。  
 

１５，参加申込  所定の用紙に必要事項を記入し、下記に申し込むこと。  

 

  申込締切   令和７年２月２１日（金）までにメールで申込ください。  

         要項作成のため期日厳守でお願いします。  

                ※３月７日（金）までに福島県ハンドボール協会のＨＰに掲載いた
しますのでご覧下さい。  

 

  申 込 先   〒９６９－１１５５４  本宮市本宮字懸鉄１５  

         本宮市立本宮第一中学校  齋藤 奎梧 宛  

         ＴＥＬ  ０２４３（３３）２２４９  

         ＦＡＸ  ０２４３（３３）２２５１  

        E-mail saito.keigo@fcs.ed.jp   

 

 

１６，宿泊・弁当  要項は別紙とする。大会出場者の宿泊及び弁当の注文については、必ず要項にある  

       指定業者を通して申し込むこと。  

 

１７，諸 会 議 紙面にて事前配布 

 

１８，そ の 他 ① 大会期間中の負傷については応急処置のみとする。スポーツ安全協会傷害保  

      険への加入をすすめます。  

 

② 組合せは主催者で抽選をし、決定次第メールでお知らせいたします。  
 
③ 男女で大会に参加する場合、1 日目は同会場で試合ができるようにしますが、2

日目は結果によって試合会場が異なります。そのため、それぞれで引率できるよ
う複数名の役員の登録をお願いいたします。どうしても確保が難しい場合は、保
護者の引率も可としますが、事前に本部へ連絡をお願いします。 

 

④ 開会式は行いませんので、直接試合のある会場にお越しください。  
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 大 会 役 員  

大会名誉会長 福島県ハンドボール協会名誉会長  宗 形 守 敏   

大 会 会 長 福 島 県 ハ ン ド ボ ー ル 協 会 会 長  遠 藤  均   

大 会 副 会 長 本 宮 市 長  高 松 義 行   

 福島県ハンドボール協会副会長  齋 藤 仁 宏 佐々木理夫 石 沢 泰 蔵 

    有 松 正 人 橋 本 春 二  

大会名誉顧問 本 宮 市 教 育 委 員 会 教 育 長  大 内 順 一   

 福島県ハンドボール協会名誉顧問  加 藤 岳 郎 高 橋 雅 行 首藤剛太郎 

    高 松 義 行   

大 会 顧 問 福 島 県 ハ ン ド ボ ー ル 協 会 顧 問  石 井 義 国 後 藤 義 信 朽 木 耕 作 

    佐 藤 雄 次 田 口 侑 義 根 本  眞 

    冨 田 義 勝 菱 沼 一 良  

 福島県ハンドボール協会地区会長  齋 藤  剛 橋 本 春 二 近 藤 一 夫 

    石 井 敏 郎   

大 会 参 与 福 島 県 ハ ン ド ボ ー ル 協 会 参 与  安 部 信 夫 上 野 覚 遠 藤  誠 

    佐 藤 成 紀 佐 藤 久 雄 永久保和男 

    新 方 浩 二 二 瓶 元 嘉 穂 積 清 康 

    渡 辺 幹 男   

 福 島 県 ハ ン ド ボ ー ル 協 会 監 事  遠 藤  剛 岸 波 重 幸  

大 会 委 員 長 福島県ハンドボール協会理事長  石 田 智 宏   

大 会 副 会 長 福島県ハンドボール協会地区理事長  福 島 稔 最 上 大 香 取 優 樹 

    糸 井 亮 平   

大 会 委 員 福島県中学校体育連盟ハンドボール専門部会長  石 沢 泰 蔵   

 福島県ハンドボール協会常任理事  大 橋 清 作 小 俣 宏 之 櫻 川 和 

    野 地 敏 雄 前 川 秀 道 矢 作 英 樹 
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競 技 役 員 

競 技 委 員 長 福島県ハンドボール協会中学校専門部委員長   本 田 隆   

競技副委員長 福 島 県 ハ ン ド ボ ー ル 協 会 事 務 局 長  大 橋 清 作   

競 技 委 員 県 北 ハ ン ド ボ ー ル 協 会 中 学 校 専 門 委 員 長   齋 藤 仁 宏   

 県 南 ハ ン ド ボ ー ル 協 会 中 学 校 専 門 委 員 長   曲 山 泰 一   

 いわきハンドボール協会中学校専門委員長  今 泉 ひ か り   

審 判 長 福島県ハンドボール協会中学校専門部審判長  曲 山 泰 一   

審 判 員 野 地 敏 雄 小 俣 宏 之  小 澤 邦 紀 植田久美子 家久来拓真 

 小 松 伸 也 古 和 田 拓  齋 藤 奎 梧 櫻 川  和 中 村 広 生 

 境 田 昂 弘 菅 野 昂 哉  金 澤 好 明 矢 作 英 樹 菊 田 克 紀 

 越 智 康 裕 小 針 竜 之  小 林 舜 高野久美子 大 橋 清 作 

 今 泉 ひ か り 本 田  隆  鈴 木 健 二 郎 境 田 昂 弘 小 林  修 

 齋 藤 仁 宏 冨 本 栄 次  曲 山 泰 一 濱 津 勇 斗 田 川 雄 一 

 大会参加校顧問      

会 場 小 松 伸 也 齋 藤 奎 梧  橘 由 香 里   

オフィシャル 境 田 昂 弘 小 林  修     

記 録 ・ 報 道 菊 田 克 紀 今 泉 ひ か り  金 澤 好 明   

受 付 ・ 接 待 平 岡 杏 樹      

表 彰 橘 由 香 里 金 澤 好 明     

生 徒 役 員 各 中 学 校 ハ ン ド ボ ー ル 部 員     

 


